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1) Le kit contient un flacon et un sachet en plastique.

1) Il faut avant tout prélever un échantillon de selles.  Placer une couche de
papier hygiénique dans les toilettes pour retenir les selles pendant le temps
nécessaire pour le prélèvement de l’échantillon.

2) Dévissez et  enlevez de l’éprouvette le bouchon vert  avec le bâtonnet en
faisant attention à ne pas renverser le liquide se trouvant à l’intérieur.

3) Passez  le  bâtonnet  sur  les  selles  plusieurs  fois,  en  sens  horizontal  et
vertical.  La quantité de selles restant  sur la partie finale du bâtonnet est
suffisante.

4) Placez  le  bâtonnet  dans  l’éprouvette  et  effectuez  une  pression  jusqu’à
entendre le clic de fermeture, puis agitez.

5) Placez l’éprouvette dans le sachet en plastique.

6) Déposez l’éprouvette au Centre de prélèvement le jour même. En cas de
plusieurs échantillons prélevés,  conservez-les au réfrigérateur (2°-10°)  au
maximum pendant 3 jours.

Note

- Il n’est pas nécessaire de suivre un régime particulier avant le prélèvement des
selles.

- Éviter de contaminer les selles avec l’urine.
- Ne pas effectuer le prélèvement pendant la période des règles.
- En présence d’hémorroïdes saignantes, ne pas effectuer le prélèvement.
- Ne pas utiliser l’éprouvette si le bâtonnet est cassé ou si le liquide contenu a été

renversé.
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